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L'INCONTRO

I meccanismi del pensiero

Lamemoria
di Dobbs
funziona cosi

Il giornalista americano
parleradellericerche
sulllippocampo: «Che
serve aricordare ma
anche aimmaginare»

«LE SCOPERTE scientifiche
che pitmi affascinane sono quelle
che cifanno capire come il cervello
coslruisce la memorias dice David
Diohbs, giornalista scientifico che
insegna in aleune universith ame-
ricane e scrive, fra l'altro, per il
New York Times. Oggi & a Genova:
alle 17 converseri con Enrico Bel-
lonenellaSaladel Minar Consiglio
di Palazzo Ducale, nell'incontro
“I1 bueo nel mio ippocampo. Per-
dersi nelle mappe dei propri ri
cordi”. Un giorno Dobbs stava ac-
compagnando i figh a scuola, per
unastrada che faceva tuttii i
¢ sié&aceorto che non la ricordava
pitL E riuscito lo stesso a guidare,
arrivare @ destinazione e adesso
spiega: «La scienza non & in grado
didare unarispostaaquello che mi
Esuceesso, Spessoincidenti o colpi
alla testa posso causare perdita di
memoria, maquestononerail mio
caso, Aleuni scienziati mi hanno
suggerito che, per varie ragioni,
quel giorno le parti del mio cer-
vello non erano state in grado di
comunicare bene tra loros.

Oggi Dobbs parlera di quanto &
importante la ricerca sulle fun-
wioni dell'ippocampo, una parle
del eervello ehe continua a evol-
versiamano amanoche siappren-
dono cose nuove: «E fondamen-
tale per ricordare, cosi come per
muoverci nello spazio, Eanche per
i sogni e l'immaginazione, Gli
scienziati hanno dimostrato che
Tippocampo, quando sognamao, si
comporta come quande stiamo
imparande. Sembra che cf aiuti a
strutturare la nostra esperienzain
maodo che abbia un sensos,

Dobbs comungue non & uno
scienziato, ma un giornalista: i
fondamentale che laricerca siaco-
municata in modo chiare e coe-
rente, La scienza condiziona il
Progresso economien, ¢ sard cosi
per 1 prossimi secoli. Non pud ri-
solvere tutto, ma cercare di capirla
pud aiutare le persone a basarsi
solo sucid che evidente, senza la-
seiarsi condizionare da emozioni,
paure e pregiudizis,

Cosi non gl dispiacerebbe es-
sereuno scienziate: «Cisono tante
strade da intraprendere e se do-
vessi seegliere, approfondirei pro-
prio i temi di eui parlerd oggi, Ov-
vern quanto siano fondamentalila
nostra capacith di comprensione
spaziale e la nostra memoria per
capire le nostre idee e i nostri
mondi emozionali ¢ socialis. Pid
giovani dovrebbero iscriversi a fa-
colth scientifiche: «Credo che que-
stotipodi studi aiutia pensare me-
glio, a dare un senso al mondo e
alla propria vita, anche a diventare
un cittadino migliore,
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