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ULTIMO GIORNO DEL FESTIVAL

«Linformazione sui rischi alimentari € il nostro pane»

Il sociologo Jean-Pierre Poulain spiega il stio lavoro: n Italia questa figura professionale non esiste»

osa fa un sociologo dell’alimen-
tazione? Jean-Pierre Poulain og-
gi(ore 18, aula polivalente San Salva-
tore, in piazza Sarzano) lo spiega nel-
I'incontro che chiude la quinta edi-
zione del 1 ti-
tolo della conferenza € “Il rischio ali-
mentare; tra mito e realta” e vede pro-
tagonisti, oltre a Poulain, Renzo Cor-
dera e Alain Périquet.
Poulain € docente e ricercatore in
Sociologia e Antropologia dell’ali-

mentazione all'Universita di Tolosa, in
Francia. «<Mi occupo - spiega - essen-
zialmente di due cose: I'analisi di co-
me la popolazione percepisce il rischio
alimentare, che puo causare malattia
o morte; e il rapporto con i politici al-
lo scopo di strutturare un piano di in-
tervento efficace, tenendo presente i
dati forniti dagli scienziati. L’obietti-
vo & la salute pubblica». Puo fare un
esempio? «Certamente. Ne parlero an-
che durante la conferenza. Qualche

tempo fa in Francia si e verificato un
allarme per il rischio di diffusione di
listeriosi, che si scatena da un batte-
rio riscontrato su alcuni formaggi fat-
ti con il latte crudo. In Francia sono
molto diffusi. La listeriosi puo avere
un esito mortale. Partendo da questi
dati, era necessario organizzare una
politica sanitaria adeguata».

Tl primo passo € stato consuiltare bio-
logi e medici, quindi avere chiari. «I
problemi da affrontare - continua la
spiegazione - erano di diversa natura.
Al sanitario, si aggiungeva quello eco-
nomico, perché ci sono intere filiere
che si basano sulla produzione e il
commercio dei formaggi fatti con il
latte crudo. Inoltre, ¢’é un aspetto so-
ciale e storico, perché il loro consumo
fa parte della cultura francese. Le ana-
lisi degli scienziati hanno messo in
evidenza che le categorie veramente
arischio erano due, le donne in stato
di gravidanza e gli anziani immuno-
depressi. Abbiamo osservato che que-
sti gruppi di persone sono sottoposti
aun controllo medico costante. Quin-
di, in accordo con i politici, é stato av-
viato un sistema di informazione tra-
mite ginecologi, medici di famiglia, ge-
riatri, per arrivare ai singoli. Ha fun-
zionato». .

In Italia esiste qualcosa di simile?
«Con certezza non lo s0, ma non cre-
do. Voi italiani siete pieni di risorse.
In Francia, questa impostazione si

chiama ingegneria politica». Non ¢’é
il rischio di essere strumentalizzati
dalla politica o dalle industrie, visto
che siete esperti proprio nell’efficacia
della comumicazione di un messaggio?
II procedimento é simile a quello

pubblicitario. «Certo - risponde Pou-
lain - il rischio esiste. Ci sono diversi
gradi di intervento. Al primo livello ci
sono gli scienziati. Al secondo ci sia-
mo noi sociologi. Al terzo ci sono i po-
litici. Questi ultimi sono chiamati a

prendere decisioni. Per formarsi un’o-
pinione é bene che siano in possesso
dei dati scientifici e gualcuno glieli de-
ve fornire. Esistono lobby di politici,
consumatori, produttori. Credo che
questo sistema possa neutralizzarli,
come se fosse un vero e proprio am-
mortizzatore. Se non ci fossero piu li-
velli di azione, le lobby agirebbero di-
rettamente sui politici e gli affetti fi-
nirebbero per essere incontrollati».

Accade davvero? «Spesso intorno a
un singolo caso si verificano scontri
molto pesanti, ma a volte le singole po-
sizioni vengono superate e nascono
nuove idee. Ci sono comunque diver-
se scuole di pensiero. Alcuni sono con-
vinti che il problema debba avere una
diffusione popolare, per coinvolgere i
cittadini nella ricerca della soluzione.
Io sono contrario. Penso che sia me-
glio affidarsi a persone altamente spe-
cializzate».

Inoltre, con la globalizzazione i ri-
schi alimentari difficilmente possono
avere una definizione nazionale. «Cer-
tamente - conclude Poulain - ma a Bru-
xelles si € diffusa una sensibilita tec-
no scientifica, dove non trovano spa-
zio queste problematiche. Dopo il ca-
so della mucca pazza, pero, si e aper-
to uno spiraglio. Spero che i miei col-
leghi spagnoli e italiani, in primo luo-
8o, cl aiutino a creare un meccanismo
analogo, su scala eurcpea».

[e.q.]

Mi occupo - spiega
Poulain - di due cose:
lanalisi di come la po-
polazione percepisce il
rischio alimentare, che
pud causare malattia o

morte; e il rapporto con i
politici allo scopo di strut-
turare un piano di inter-
vento effticace, tenendo

presente i dati forniti dagli
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