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Novita dal Festival di Genova

E arrivata la sanita a guida femminile

Fra 10 anni sara donna '80% dei medici in Italia. Intanto a Biologia, culla della ricerca,

I nuovi iscritti sono quasi tutte ragazze. I pro e i contro di una situazione irreversibile

::i ANNALISA BIANCHI

BEY Donna sapiens: ache punto
siamo con I'evoluzione? Abbiamo
solo persola codadaquandomet-
tevamo in tavolasoltantobacchee
radici, oilnostro corpo & cambiato
anche dentro? Perché quando la
quantita di cibo a disposizione di-
pendeva dalla stagione eravamo
belle grasse e ora che ne abbjamo
sempreinabbondanzasiamobel-
le magre o almeno vogliamo es-
serlo? L'allungamento della vita
non spiega completamente per-
chélanostraava paleoliticaavesse
solo 150 cicli mensilinel corso del-
lasuaesistenza, mentre noineab-
.biamo in media 450. Forse c’entra
coi tumori che ci colpiscono pili
che in passato? Lo stesso allunga-
mento non & la causa della mag-
giore diffusione dell’Aizheimer fra
le anziane sopra i 65 anni rispetto
ailoro coetanei: anche loro vivono
pitialungo di unavolta. Epoi: per-
ché le patologie psichiche sonola
prima forma di invalidita nelle
donne frai 15 ei45 anni? Perché i
disturbi alimentari riguardano
quasiesclusivamente il sessofern-
minile?

Ogni velo & caduto, il nostro
corpo, in apparenza, non ha pit
misteri. Sembra ne sia rimasto
soltanto uno: come funzioniamo
dentro. Riusciamo ancora a la-
sciar senza parole i ricercatori
Biologicamente differend
dall'uomo, lo siamo anche nelle
malattie, e non solo perché, ad
esempio, soltanto gli uomini han-

S

no la prostata e solo noi abbiamo
leovaie. L'infarto colpisce pitima-
schi, ma uccide pitt donne. Ciam-
maliamoin modo diverso, masia-
mo curate con le stesse terapie
perché i farmaci vengono di solito
testati su volontari maschi. Ecco
perché da qualche tempo si parla
di “medicina di genere”, oggetto
di una conferenza organizzata sa-
bato scorso dall'Osservatorio na-
zionale sulla Salute della Donna,
nell'ambito del quinto
che si concludera il
6 novembre a Genova. Relatori
della conferenza “Progressi scien-
tifici e medicina di genere. i ruolo
delle donne”: Edoardo Boncinell,
direttore di biologia molecolare al
San Raffaele di Milano, Nicla Vas-
sallo, docente di filosofia della co-
noscenza all'universita di Geno-
va, la psicologa Gianna Schelotto,
Gilberto Corbellini, docente di
storia della medicina alla Sapien-
za di Roma, che ha presentato
“‘Donne in salute”, mostra
sull’evoluzione della donna dalla
preistoriaai giorni nostii.
Macosasiintende per “genere”
inquestocontesto? Qui “genere” &
un prestito linguistico anglosas-
sone, la traduzione di “gender”,
che noi telespettatori abbiamo

scoperto da quando 'on. Luxuria
appare spesso in tivit: la signora
dice “transgender” e noi pensia-
moa transessuale.

Per il prof. Boncinelli questo
“genere” & “una contorsione
mentale”. Lui parla di “sesso”, e
non di uno, nemmeno di due,
bensi quattro. Esiste un sesso ge-
nico, uno gonadico, uno genitale,

 TRENDINARRESTABILE

uno psicologico. Se qualcosa non
funziona nel primo, nascera una
donna coi testicoli; il secondo &
quello che ti rende fertile, attra-
verso le ovaie o i testicoli, “ed &il
vero sesso”. 1l terzo determina i
due apparati genitali, ai qualisile-
ganoladistribuzionedel grasso, la
misura delle ossa, il numero dei
globuli rossi. E poi c'e il sesso psi-
cologico che & “una componente
sociale”, Il problema nasce quan-
do “non tutt gli stessi sessi nella
stessa persona vanno di pari pas-
s0”.«llgenere&un concettosocio-
culturale» gli fa eco la filosofa Ni-
cla Vassalli. Che pone una que-
stione: se & vero che dal punto di

vista professionale fa la differenza
essere uorno odonna, quantolo fa
I'appartenenza, per esempio, aun
gruppo  etnico? May Edward
Chinn, arnericana, nata nel 1896,
ha posto le basi del Pap-test. Eal-
lora perché quell'esame non si
chiama May-test ma Pap- test, da
George Papanicolaou, universal-
mente riconosciuto come il suo
inventore? Perché May era donna
ofiglia di un ex-schiavo?
Eloquente la fotografia della
nostra condizione fatta da Gianna
Schelotto: noi donne siamo sem-
pre state in contatto diretto con il

senso dellavita e le sue manifesta-
ziont: la nascita, la malattia, la
morte. Madri, ostetriche, badanti
antilitteram. Lanostra emancipa-
zione ci ha portate afarci carico di
troppe responsabilita. «Oggl le
donne meritano una ricerca at-
tentache tenga conto delloro pro-

I Malla il 16% dei direttori sa-
nitari ¢ il 6% dei direttori ge-

nerali ospedal alieri sono donne

gresso, ma anche risultati che le
aiutino a liberarsi un po'dal peso
cheleopprime».

Le prospettive sono incorag-
gianti, almeno per noi: i 98 per
cento degli iscritti a biologia &
femmina; e donne sono il 16 per
cento deidirettori sanitari eil 6 per
cento dei direttori generali ospe-

dalieriin Italia. Preoccupanteil fu- -

turo del maschio: «Non ci piace
I'idea che a curarci sia una donna,
néchesiaunadonnaa prescriver-
ciil viagra» hadichiarato direcen-
te Vincenzo Mirone, presidente
della Societa Italiana di Urologia.
Un sondaggio conferma: il 62 per
cento del maschi preferirebbe un
urologo maschio a un’urologa
femmina. Dovranno ricredersi,
visto che le statistiche dicono che
nel 2017 otto medici su dieci sa-
ranno donne.

Mal'aspetto pili triste di tuttala
faccenda e che mentre noi discu-
tiamo se una donna pud essere
curata meglio daun’altradonnao
da un maschio e possiamo sce-
gliere, accanto a noi vivono italia-
ne, di nascita o d’adozione, perle
quali il medico & ancora la strega
in camice bianco dalla quale ven-
gono portate per essere infibulate,
Per molte altre la presenza in cor-
sia di medici donne fa la differen-
zaaddirittura fra il poter essere vi-
sitate 0 meno. Non solo non gli
appartiene il loro corpo, manem-
meno la loro salute. Un universo
femminile che viaggia a velocita
diversa dalla nostra: nel loro uni-
verso donna sapiens & ancora un
genere di la da venire, un essere
indefinito da tenere velato e al

guinzaglio.
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